
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

کارّایی در بیوارستاى اًجام هی قبل عول چِ 

 شَد؟
  (کَدکتا تَجِ تِ سي ) ساػت قثل اس ػول 4اس 

 NPOپزٍتکل  دّاى دادُ ًوی شَد. راُچیشی اس 

  ت خَى ّن ضزٍری استاآسهایشاًجام. 
  

دار باشد باز ّن عول را اًجام  گر بچِ ای تبا

 ؟ٌدهی دّ
دارد تؼذ اس خَب شذى تة ُ ٍ سزها خَرد اگز کَدک

 هاخَردگی ػول اًجام هی شَد.زس
 

 ؟چگًَِ اًجام هی شَدعول جراحی 
  ًَع تیَْشی کَدک شوا اس ًَع تیَْشی ػوَهی

هی  کَچک رٍی شکن تاس تزشجزاح یک  است.

د ٍتؼذ هحل ػول را تخیِ را هیثٌذکٌذ سَراخ فتق 

 هی سًذ.

  طَل هی کشذ. ساػت 1.5تا  1ػول 
 

 می شًد؟چىذ ريس در بیمارستان بستزی  فزسوذم

یک رٍس قثل ػول تستزی شذُ ٍ رٍس ػول ّن  هؼوَلاً 

در  .تاشذ هزخض هی شَد ًذاشتِهشکل خاص  اگز

تؼذ اس جلَگیزی اس هشکلات تٌفسی  تزایًَساداى ًارس 

 وارستاى تحت ًظز هی هاًٌذ. یک شة در تیػول 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 آیا عمل جزاحی در فتق ضزيری است؟

اًجام ػول تذٍى هاى قطؼی جزاحی است ٍ تٌْا راُ در

ست هحتَیات شکن اس طزیق ایي سَراخ ا هوکي جزاحی

کِ گیز آى قسوت اس رٍدُ تذ ٍ تیزٍى تیایذ ٍ گیز تیف

 تیي تزٍد. افتادُ سیاُ شذُ ٍ اس

دّذ کِ آیا تایذ  تشخیض هی کٌذ ٍ دکتز هؼایٌِ هی

 اٍرصاًسی ػول شَد یا در سهاى دیگزی ػول شَد.
 

 

 

 باید اًجام دّن؟چِ کاری ل از عول در هٌسل قب
 فتق را تِ داخل فشار ًذّیذ.

اگز قزار است ػول شَد ّز گًَِ تغییز در اًذاسُ ٍ رًگ 

 فتق را تِ دکتز اطلاع دّیذ.

 :اگز سزیع کًدک را بٍ دکتز ببزیذ

 د.خَر غذا ًوی 

 قزار است تی. 

 رًگ فتق تغییز کزدُ ٍ دردًاک است. 

  ٍ ِهاًذُ است.فتق تاقی  ِسزف تؼذ اس قطغ گزی 

  دارددرجِ  38تة تالای. 

 درد ٍ ٍرم در شکن تیشتز شذُ است. 

 

 

 

آًچِ کِ  ٍ فتقدر هَرد  کٍ ایه استایي پوفلت  َذف

ِ شوا ترا اطلاػاتی ، ٍ تؼذ اس ػول اًجام دّیذ ایذ قثلت

 تذّذ.

ػثارت است اس تیزٍى سدگی قسوتی اس یک ػضَ اس  فتق

 یک سَراخ. 

 فتق ایٌگَیٌال چیست؟
 

تاس ػضلات  تخشی اس رٍدُ کَدک شوا هاتیي فضای

تحت فشار قزار هی  در قسوت کشالِ راى(پاییي شکن )

سًذ ٍ تؼضی  گیزد ٍ اس طزیق ایي سَراخ تیزٍى هی

در کشالِ راى یا ٍقتْا تِ شکل یک حثاب سیز پَست 

 هی آیذ. تِ ٍجَدًاحیِ تٌاسلی 
 

  وًع فتق يجًد دارد: 3

 رٍدُ هی تَاًذ تِ شکن تزگزدد.در آى فتقی کِ  .1

 .زددتزگ شکنًوی تَاًذ تِ  فتقی کِ رٍدُ .2

گزدد ٍ جزیاى ًوی تِ ػقة تزدر آى رٍدُ فتقی کِ  .3

ایي ًَع فتق ًیاس  شذُ است.کوتز  ّن خَى رٍدُ

 تِ ػول جزاحی اٍرصاًسی دارد.

 دیذُ هی شَد.ًاحیِ کشالِ راى  تز درفتق تیش

فتق  تیشتز اس دختزّا دیذُ هی شَد.فتق در پسزّا 

 .ِ تاشذست یک طزفِ یا دٍ طزفا هوکي

ّزچِ سي کَدک در ٌّگام  فتق تیواری ارثی ًیست

تَدى تَدى فتق  احتوال دٍ طزفِ تز تاشذپاییي فتق

ممکه است َمیشٍ دیذٌ وشًد. يقتی تیشتز است. 

کًدک گزیٍ یا سزفٍ می کىذ ي یا دفع مذفًع دارد 

 فتق بشرگتز ي دیذٌ شًد. 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

تَجِ

 
 ببزیذ: دکتزبٍ   سزیعکًدک را در مًارد سیز بایذ 

  دردی دارد کِ تا هسکي تْتز ًوی شَد.اگز 

  درجِ دارد. 38تة تالای 

  تا پٌج دقیقِ فشار  کِاس هحل ػول خًَزیشی دارد

 هستقین رٍی هحل خًَزیشی قطغ ًوی شَد.

 .اس هحل سخن تزشح چزکی دارد 

 .قسوت سیادی اس اطزاف سخن قزهش شذُ است 

  ساػت ادرار ًذاشتِ است. 12در طَل 

 

ایي پوفلت تا آخزیي اطلاػات پششکی ٍ پزستاری تْیِ شذُ ٍ  »

تَسط پششکاى، پزستاراى ٍ ٍالذیي دیگز هزٍر شذُ است، ٍلی 

یض ٍ هوکي است تزای ّزکَدک تَجْات خاطی تا تَجِ تِ تشخ

ٍضؼیت اٍ لاسم تاشذ. تٌاتزایي تٌْا تِ ػٌَاى راٌّوا تَدُ ٍ تِ ّیچ 

«ّای پششک هؼالج کَدک شوا ًوی تاشذ.ٍجِ جایگشیي تَطیِ  

ّا یا اطلاعات بیشتری ًیاز دارید لطفاً با اگر شوا تَصیِ

 .تواس بگیرید  234داخلی  35262253شوارُ تلفي 
 

 

 

 داًشگاُ علَم پسشکی                                                                                                                                                             
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 ؟مزخص می شًد چٍ يقتکًدک مه 

 ً3تا  2 هؼوَلاًتیذار شذُ تاشذ کِ  ٍقتی کِ کاهلا 

 تؼذ اس ػول تیذار هی شَد. ساػت

  تتَاًذ تِ خَتی هایؼات تخَرد.ٍقتی 

 تاشذ. داشتِ ضزتاى قلة ٍ تٌفس ّای طثیؼی 

 .تؼذ اس ػول ادرار کزدُ تاشذ 

  .استفزاؽ ٍ خًَزیشی ًذاشتِ تاشذ 
 

  چگًَِ از فرزًدم هراقبت کٌن؟ل بعد ازعو
 

ست چٌذ رٍس اٍل تؼذ ا کَدک شوا هوکي کٌترل درد:

ػول تِ هسکي ًیاس داشتِ تاشذ کِ تَسط جزاح 

 هی شَد. ًسخِدارٍی هسکي 

کَدک شوا ّوِ چیش هی تَاًذ تخَرد ٍلی تزای تغذیٍ:

 تخَرد.هایؼات تیشتزی  تْتز استکارکزد تْتز شکن 

تایذ اس ػول راُ تزدُ شَد.  ساػت تؼذ اس 6 فعالیت:

دٍ ّفتِ  تاتاسیْای خشي هثل دٍچزخِ سَاری ٍ شٌا 

  پزّیش کٌٌذ.

ػول هی تَاًذ حوام اس ساػت تؼذ  48 :دادنحمام 

 کٌذ.

ػول پاًسواى اٍلیِ اس ساػت تؼذ  48 پاوسمان:

 ًیست. دٍتارُتزداشتِ شَد ٍ دیگز ًیاسی تِ پاًسواى 

تیولار تَسلط جلزاح    رٍس تؼذ ػولل   11الی  7 بخیٍ َا:

  ٍیشیت هی شَد ٍ تخیِ ّا تزداشتِ هی شَد.

 تَرم ًاحیِ فتق در ػزض چٌذ رٍس تز طزف خَاّذ شذ

 

 ّرًی ایٌگَیٌال 

 (فتق)


